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HISTORIA DO PARANA
A histéria da colonizacdo do Parand
comega antes mesmo do

descobrimento do Brasil, quando os
indios habitavam o atual teritério
paranaense. O Parand era habitado
pelos indios Carijos, pertencentes ao
grupo Tupi e pelos Caigangues do
grupo Jé. As primeiras cidades
fundadas foram Paranagud, Curitiba,
Castro, Ponta Grossa, Palmeira, Laoa,
Guarapuava e Palmas.

No século XVI o Parand era territério da
coroa Espanhola, colonizado primeiro
pelos Jesuitas. Em 1554 o governador
paraguaio fundou Ontiveros e Ciudad
Real del Guayra. Em 1576 d margem
esquerda do Rio Parand foi fundada a
cidade de Vila Rica do Espirito Santo, a
regido foi denominada com o status
de "Provincia Real do Guaird". No
século XVII os bandeirantes paulistas
vinham a esta regido para capturar
indios para escravizd-los. Em 1632 Vila
Rica do Espirito Santo foi devastada
por Antonio Raposo Tavares, um
portugués, bandeirante paulista, que
expandiu as fronteiras brasileiras as
custas dos dominios espanhdis.

Com o descobrimento de ouro em
Minas Gerais as familias ricas, que
possuiam grandes extensdes de termra,
passaram a se dedicar a criacdo de
gado que logo abasteceria a
populacdo das Minas Gerais. Para
suprir essa grande demanda, recorreu-

se aos murais xucros da regido

missioneira do Sul, mais
especificamente Qos rebanhos
remanescentes das Reducodes

Jesuiticas que foram destruidas em
1754. Sete Povos das Missdes € o nome
que se deu ao conjunto de sefe
aldeamentos  indigenas  fundados
pelos Jesuitas espanhdis no Continente
do Rio Grande de Sdo Pedro, atual Rio
Grande do Sul, composto
pelas reducdes de SGo Francisco de
Borja, SGo Nicolau, SGo Miguel
Arcanjo, SGo  Lourengo  Mdrtir, SGo
Jodo Batista, SGo Luiz Gonzaga e Santo
Angelo Custédio. Os Sete Povos
também sdo conhecidos
como Missdes Orientais, por estarem
localizados a leste dorio Uruguai.a
regido estava sob disputa entre
Espanha e Portugal. O Tratado de
Madri de 1750 havia posto a drea d
disposicdo de Portugal em troca
da Colénia do Sacramento, e a saida
dos Jesuitas espanhdis ali  ficou
decretada. Mas este Tratado gerou
conflitos: nem padres nem indios
gueriam abandonar suas reducoes,
nem 05 portugueses queriam
abandonar Sacramento. Houve uma
série de confrontos armados que
culminaram na Guerra Guaranitica,
que durou de 1750 até 1756, que
deixou um rastro de destruicdo e
sangue que abalou as estruturas do
sistema missioneiro.
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“A persisténcia é o
caminho do éxito.”

Charles Chaplin
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0 que precisamos saber sobre

Sites consultados:
HTTP://www.aids.gov.br
HTTP://www.sinfomasdasdst.
Alunos: Fabiano P. Chalito.
Gionavi de Oliveira.

Helen Carolina Dutra.

Gahrielle dng Passos Ramoe

Quais sao as principais DSTs?

DST é a sigla para: Doencas
Sexualmente Transmissiveis. Sdo
doencas fransmitidas,
principalmente, por contato sexual
sem o uso de camisinha com uma
pessoa que esteja infectada, e
geralmente se manifestam por
meio de feridas, cormimentos, bolhas
ou verrugas. As mais conhecidas
sdo gonorreia e sifilis.

Além da gonorreia e da sifilis
existem muitas outras DSTs que se
ndo forem tratadas podem levar a
morte. Algumas delas, como a
AIDS, por exemplo, ainda ndo fem
cura.

Quais sdo as DSTs:

% Aids

% Cancro mole

% Clamidia e Gonorreia

% Condiloma acuminado (HPV)

% Doenca Inflamatéria Pélvica

(DIP)

< Donovanose
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O QUE E DST?

DST sdo doencas transmitidas pela
relacdo sexual sem o uso de camisinha
e, quando n&o tratadas podem levar a
morte. Algumas ainda ndo tem cura,
como € o caso da AIDS e da Herpes.

Os principais sinfomas das DSTs s&o:
corrimento, coceira nos érgdos genitais,
dor ao urina e/ou dor durante a
relacdo sexual.

Algumas DSTs podem ndo apresentar
sinfomas, tanto no homem quanto na
mulher. E isso requer que, se fizerem
sexo sem camisinha procurem o servico
de salde para consultas com um
profissional de salde. Essas doencas
qguando ndo diagnosticadas e tratadas
a tempo, podem evoluir para
complicacoes graves, como
infertilidade, céncer e até a morte.

Usar preservativo em todas as relacoes
sexuais (oral, anal e vaginal) é o
método mais eficaz para a reducdo do
risco de fransmissdo das DSTs, em
especial do virus da AIDS, o HIV.

A AIDS e a Sifilis também podem ser

<% Hepatites virais
»  Herpes

% Infeccdo pelo Virus
T-linfotrépico humano (HTLV)

X3

*

Linfogranuloma venéreo

Sifilis

X3

*

X3

*

Tricomoniase

Além do contato sexualoutra forma
de infeccdo pode acontecer na
transfusdo de sangue contaminado
ou pelo compartiihamento de
seringas € agulhas, principalmente
no uso de drogas injetdveis.
A aids e a sifilis também podem ser
transmitidas da mae infectada, sem
tratamento, para o bebé durante a
gravidez, o parto. E, no caso da
aids, fambém na amamentacdo.

O atendimento e o tratamento séo
gratuitos nos servicos de saude do
SUS, mas a melhor forma ainda é a
prevencado.

tfransmitidas da mde infectada, sem
tfratamento, para o bebé durante a
gravidez e o parto. E, no caso da AIDS,
também na amamentacdo.

O ftratamento das DSTs melhora a
qualidade de vida do paciente e
inferompe a cadeia de transmissdo
dessas doencas. O atendimento e o
fratamento sdo gratuitos nos servicos de
saude do SUS.

As doencas sexualmente transmissiveis
que mais afetam a nossa populacdo
sdo: AIDS, Cancro mole, Clamidia,
Gonorréia, Condiloma Acuminado
(HPV), Doenca Inflamatéria Pélvica (DIP),
Hepatites Virais, Herpes, Infeccdo pelo
virus  T-Linfotrépico  Humano  (HTLV),
Linfograniloma  Venéreo,  Sifilis e
Tricomoniase.

As doencas sexualmente transmissiveis se
ndo tratadas podem levar a morte.
Previna-se, use camisinha. Ndo deixe
essas doencas que podem ser evitadas
fazerem parte da sua vida.

Os alunos do 9° ano do
Programa Mais Educagdo -
escolheram
DSTs

pesquisar e produzir textos. O

Jornal Escolar

algumas das para

intuito é alertar a todos sobre o

perigo da

infeccdo dessas
doencas e o0 descaso,
principalmente dos
adolescentes e jovens, que

estdo mantendo relagoes

sexuais sem o uso de

preservativo e  contraindo
doencas, algumas delas ainda

ndo tém cura.
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Herpes Labial
Herpes labial

& uma infegdo causada
pelo virus herpes simplex

Sites consultados:

http://drauziovarella.com.br/entrevistas-
2/herpes-simples-2/

http://www.especialista24.com/wp-
content/uploads/2013/03/herpes-
labial2.jog

http://www.aids.gov.br/pagina/o-que-
sao-dst

http://www.minhavida.com.br/saude/te
mas/herpes-labial

HERPES

E dificil dizer quem nunca teve algumas
feridas nos Idbios ou na boca.
Provavelmente ndo deram
importéncia, mas vocé sabia que pode
ser Herpes? Uma doenca sexualmente
transmissivel e que ndo tem cura.

O Herpes é uma doenca causada por
um virus que, apesar de ndo ter cura,
tem tratfamento.

O herpes labial € uma doenca simples
causada por infeccdes bucais com o
virus herpes simples tipo 1. A infeccdo
inicial pode ndo causar sinftomas. O
virus adormecido no tecido nervoso do
rosto. Em algumas pessods, o virus se
reativa e produz feridas recorrentes que
aparecem geramente no mesmo
local.

Os sinfomas sdo geralmente pequenas
bolhas agrupadas que se rompem e se
fransformam em feridas. Depois que a
pessoa teve contato com o virus, os
sinfomas podem reaparecer
dependendo de fatores como estresse,
cansaco, esforco exagerado, febre,

O QUE FAZER QUANDO A HERPES APARECER?

Herpes € uma doenca que
caracteriza-se por provocar
coceiras, formigamento e dores,
aparecendo a seguir pequenas
bolhas de dgua, que estouram
podendo deixar uma ferida no
local.

Ao mesmo tempo podem ocorrer
dores ao urinar, assim como alguns
sintomas tipicos da gripe como dor
de cabeca, dor nas costas e febre.
O virus permanece no organismo
por toda a vida, manifestando-se
de tempos em tempos, devido a
diversos tipos de estresses. E uma
doenca que atualmente ndo tem
cura, apenas tratamento.

A herpes se divide basicamente em
3 tipos: herpes simples, labial e
genital. Os principais sinfomas da
herpes genital incluem aparicdo de
pequenas bolhas doloridas cheias
de fluido transparente ou cor de
palha, pode apresentar:
diminuicdo de apetite e mal estar
geral.
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Normalmente nas mulheres
aparecem nos |dbios externos da
vaging, na vaging, no cervix, ao
redor do 4Gnus e nas coxas e
nddegas. E em homens: no pénis,
no escroto, ao redor do é@nus e nas
coxas ou nddegas.

Os primeiros sinftomas geralmente
aparecem na primeira semana ou
nas duas semanas seguintes e
duram vdrias semanas apds o
contato com virus. A dor de
garganta e febre que dura até
cinco dias podem ocorrer antes do
aparecimento das bolhas. Também
podem aparecer génglios no
pPEesSCoco.

O primeiro pode durar de 2 a 3
semanas. As lesdes podem
aparecer na gengiva, na boca e
na garganta ou no rosto. A pessoa
poderd sentir dificuldade para
engolir.

Marque uma consulta com seu
médico se vocé apresentar
sinfomas de herpes labial grave ou

fraumatismo, uso
antibidticos e

exposicdo ao sol,
prolongado de
menstruacdo.

Os virus do herpes sdo contagiosos. A
contaminacdo pode ocorrer por meio
de confato intimo ou por meio do
contato com I&minas, toalhas, loucas e
outros artigos compartihados que
estejam infectados. O beijo é o maior
meio de confaminacdo.

O virus do herpes tipo 2, causa herpes
genital. E transmitido durante a relacdo
sexual sem preservativo e pode ser
transmitido da mde para o bebé
durante o nascimento. Em homens e
mulheres, os sinftomas geralmente sdo os
mesmos do herpes labial, porém
aparecem na regido genital (pénis,
danus, vagina, colo do Utero).

Caso vocé esteja com algum desses
sinfonas procure ajuda médica, antes
que a doenca assuma uma forma mais
grave.

que ndo desapareca apds duas
semanas, ou se Vvocé apresentar
feridas perto dos olhos. As feridas
de herpes costumam reaparecer,
0s medicamentos antivirus
funcionam melhor se forem
tomados quando o virus estiver
comecando voltar - antes do
aparecimento das feridas.

"Vocé na fase da adolescéncia
previna-se nas suas relacoes sexuais
use preservativo. A prevencdo
ainda é o melhor remédio.”
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VOCE SABE O QUE E A AIDS?

A AIDS é causada por um virus que
compromete o sistema imunoldgico
humano e, impede-o de executar
sua fungcdo de proteger o corpo
humano contra agressdes externas
causadas por bactérias, outros
virus, parasitas e mesmo por células
cancerigenas.

A AIDS é uma doenca transmitida
pelo sangue, sémen, secregoes
vaginais e leite materno.

O primeiro caso de AIDS no Brasil foi
identificado em 1982. Atualmente,
no Brasil, 630.00 pessoas estdo
contaminadas pelo HIV. Em torno
de 30.000 a 35.000 casos da
doenca sdo registrados todos os
anos no pdis. Até junho de 2009,
forma registrados 217.091 mortes
em decorréncia da doencga.

Segundo o Departamento de DST,
AIDS e Hepatites Virais, a regido Sul
co9ncentra 19% dos casos de
contaminacdo decorrentes dessas
doencas; o Nordeste concentra
12%; o Centro-Oeste 6% e a regido
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GONORREIA

A gonorréia € uma infeccdo
sexualmente transmissivel, causada por
uma bactéria que pode provocar
inflamacdo na uretra, na préstata e no
Utero. O homem sente dor e ardéncia
na regido genital e elimina uma
secrecdo branca ou amarelada o
urinar.

A principal forma de contdgio é pelo
ato sexual qguando a(o)
companheira(o) estGo contaminados;
no parto normal, se a made estiver
infectada, ou por contaminacdo
indireta se, por exemplo, uma mulher
usar artigos de higiene intfima de uma
amiga  contfaminada. Mulheres
grdvidas com gonorréia correm riscos
de perder o feto. O surgimento dos
sinfomas e o periodo de incubacdo é
curto, de 5 a 10 dics.

O diagndstico € basicamente clinico,
ndo havendo necessidade de exames
laboratoriais especificos. O tratamento
ocorre, além de medidas de higiene, e
o uso de protecdo

Norte 3,9%. Dos 5.564 municipios
brasileiros, 87,5% (4.867) registram
pelo menos um caso da doenca.

No Brasil, o Ministério da Saude
oferece  gratuitaomente exames
para detectar a resposta  do
organismo ao virus do HIV. O
resultado é sigiloso, sendo
geralmente enfregue pessoalmente
a0 paciente que pode ser seguido
em consulta de aconselhamento
por profissionais de salde de forma
a alertar  sobre  o©s riscos,
encaminhar para outros servicos de
salde e a servicos de
acompanhamento psicoldgico.

Para se prevenir, use corretamente
a camisinha em todas as relacdes
sexuais e apenas agulhas e seringas
descartdveis. Para evitar que a
AIDS passe da mde para o filho,
todas  as gestantes devem
comecar o pré-natal o mais cedo
possivel e fazer o teste de AIDS.

Outro cuidado importante € com
as doencas sexualmente

(preservativo/camisinha) compreende o
uso de antibidticos e quimioterdpicos,
sob rigorosa prescricdo médica, pois
pode haver um mascaramento da
doenca, com consequéncias
imprevisiveis para a pessoq.

Site consultado:
http://pt.wikipedia.org/wiki/Gonorreia

transmissiveis, as DST. Elas podem
trazer sérios problemas de salde e
aumentam em até 18 vezes a
chance de confrair o HIV. A
prevencdo das DST € igual a da
AIDS e o tratamento costuma ser
muito simples.

Site:
http://www .saude.curitiba.pr.gov.br
/index.php/orientacao-e-

prevencao/aids-e-dsts/como-
previnir

http://pt.wikipedia.org/wiki/HIV/AID
S_no_Brasil

Alunos: Josmael Delgado Pereira.

Junior dos Santos Favero.
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Que ninguém se engane,

CER NEWS ,
) s6 se consegue a Tudo com 1
Colégio Estadual de . licidad t , d
Renascenca Pe. J.J. Vicente simpliciaade atraves de
— Ensino Fundamental e mui‘l'o ‘I'rabalho. A prOfessora pergunfd pdara o
Rl Clarice Lispector Juquinha o nome de 4 partes do
corpo humano. O problema é
el el Fenem® que o Juquinha até estudava
Peixoto, 967

ciéncias, mas portugués ndo.
Renascenca - PR

Telefone:

(46)3550-1234 Entdo o juquinha diz :

- Esta é facil : zoio , zouvido,
zumbigo e zunha.

- Il FESC A professora pasma, diz para ele:
-Mail:
Em setembro vai acontecer o Il FESC - E vocé vai receber uma nota

ce.renascenca@gmail.com (Festival Estudantil da Cancdo).

que também comecga com z.

Site: Dias: 04 - 05 e 06 de setembro

www.rnnrenascenca.seed.pr.gov.

Local: Centro Paroquial E ojuquinha diz:

br
Animacdo: Banda América

PARTICIPE

- Oba ! Zoito ? Zoito e meio !l
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